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6a. Ffoli ar y Ffôn 
Adnodd 6a.  



 

Gêm Ffoli ar y Ffôn 
I chwarae'r gêm fwrdd, bydd angen i chi gael: 

 1 bwrdd Gêm Ffoli ar y Ffôn 

 Set o gardiau ffôn melyn a glas 

 1 dis  

 1 botwm lliw i bob chwaraewr 

 

I chwarae:  

 Gosodwch y bwrdd gyda dwy set o luniau ffôn mewn pentyrrau lliw, (sgriniau melyn a glas)  

 Taflwch y dis – Y chwaraewr sy'n taflu'r rhif uchaf sy'n dechrau gyntaf 

 Symudwch y botwm un sgwâr ar gyfer pob rhif a deflir ar y dis 

 Os byddwch yn glanio ar lun ffôn, codwch gerdyn o'r pentwr cywir, darllenwch beth sydd arno'n uchel 

  a dilynwch y cyfarwyddiadau 

 Bydd y chwaraewyr yn eu tro yn ceisio symud i ben draw'r bwrdd  

 Y cyntaf i gyrraedd y diwedd sy'n ennill 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

Diwedd 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dechrau 



 

 

 

 

Rydych chi'n postio 

llun o ffrind heb 

ganiatâd. Mae e/hi'n 

flin gyda chi 

 

Ewch yn ôl 1 sgwâr 
 

 

 

 

 

Rydych chi'n cael 

eich dal yn tecstio 

at ychydig o'ch 

ffrindiau yn ystod 

eich gwersi 

 

Colli tro  

 

Rydych chi'n gadael 

eich ffôn heb 

allgofnodi o'ch 

rhwydwaith 

cymdeithasol. Mae 

rhywun wedi 

ysgrifennu rhywbeth 

sy'n achosi embaras 

i chi ar eich statws 

 

Ewch yn ôl 2 sgwâr 

 

Wrth i chi fwyta'ch 

cinio, rydych chi'n 

rhoi benthyg eich 

ffôn i rywun arall. 

Maen nhw'n ei 

ddefnyddio i anfon 

neges gas.  

 

Ewch yn ôl 3 sgwâr 
 

 

 



 

 

Rydych chi'n rhoi 

eich rhif ffôn ar 

eich statws ar-lein 

 

Colli tro 
 

 

Rydych chi’n 

anghofio gosod eich 

gosodiadau 

preifatrwydd ar-lein 

i ffrindiau yn unig 

 

Ewch yn ôl 3 sgwâr 
 

 

Rydych chi'n derbyn 

4 ffrind newydd nad 

ydych chi'n eu 

hadnabod mewn 

bywyd go iawn 

 

Ewch yn ôl 4 sgwâr 
 

 

Rydych chi'n 

rhannu'ch cyfrinair 

â ffrind 

 

Ewch yn ôl 2 sgwâr 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

    

 

Rydych chi'n cael 

nifer o negeseuon 

cas gan rywun a 

dydych chi ddim yn 

dweud wrth oedolyn 

rydych chi'n 

ymddiried ynddo  

 

Colli tro 
 

 

 

 

Rydych chi'n 

anghofio diffodd 

geotagio ar eich 

ffôn ac yn postio 

lluniau eich parti 

pen-blwydd 

 

Ewch yn ôl 5 sgŵar 
 

 

Rydych chi'n 

lawrlwytho ap o 

ffynhonnell 

annibynadwy ac yn 

cael feirws ar eich 

ffôn  

 

Colli tro 
 

 

 

Rydych chi'n postio 

fideo byr ohonoch 

chi a rhai o'ch 

ffrindiau mewn parti 

pen-blwydd heb ofyn 

i bawb ydy hynny'n 

iawn 

 

Ewch yn ôl 2 sgwâr 
 

taflwch taflwch 
 

taflwch 
 

taflwch 
 



 

   

    

 

taflwch 
 

taflwch 

ard 

taflwch 
 

taflwch 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 



 

 

 

Rydych chi'n cael 

negeseuon cas ar 

lein gan rywun. 

Rydych chi'n siarad 

â'ch athro amdanyn 

nhw  

 

Ewch ymlaen 2 

sgwâr 
 

 

 

Rydych chi'n 

defnyddio PIN diogel 

i gloi eich sgrin 

 

Cymerwch dro arall 
 

 

 

 

 

Rydych chi'n cofio 

diffodd y geotagio 

ar eich ffôn er 

mwyn cadw lleoliad 

eich lluniau'n breifat 

Ewch ymlaen 3 

sgwâr 
 

 

 

Dydych chi ddim yn 

derbyn cais i fod yn 

ffrind gan fachgen 

hŷn nad ydych chi'n 

ei adnabod mewn 

bywyd go iawn 

 

Cymerwch dro arall 
 

 

 

 



 

 

Rydych chi'n gadael 

eich ffôn symudol yn 

ddiogel yn eich bag 

ysgol â'r sip ar gau 

yn ystod gwersi 

 

Ewch ymlaen un 

sgwâr 
 

 

Rydych chi'n 

cadw'ch holl fanylion 

personol yn breifat 

wrth ddefnyddio 

safleoedd 

rhwydweithio 

cymdeithasol 

 

Ewch ymlaen 2 

sgwâr 
 

 

Rydych chi'n 

cadw'ch Ffôn Clyfar 

newydd wedi'i guddio 

pan fyddwch chi'n 

cerdded i'r ysgol ac 

adref 

 

Cymerwch dro arall 
 

 

Rydych chi'n gwneud 

yn siŵr eich bod yn 

gofyn am ganiatâd 

eich ffrindiau cyn 

rhoi lluniau ohonyn 

nhw ar y Rhyngrwyd 

 

Ewch ymlaen 2 

sgwâr 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

taflwch 
 

taflwch 
 



 

 

Mae rhywun yn 

anfon llun o rywun 

yn eich dosbarth 

atoch sy'n achosi 

embaras i chi. 

Rydych chi'n ei 

ddileu ac yn dweud 

wrth oedolyn. 

Ewch ymlaen 4 

sgwâr 
 

 

 

Mae rhywun sy'n 

dweud ei fod yn 

ffrind i'ch brawd 

mawr yn anfon cais i 

fod yn ffrind atoch 

chi. Dydych chi ddim 

yn ei adnabod, ac 

felly'n ei anwybyddu 

Ewch ymlaen 5 

sgwâr 

 

Rydych chi'n gweld 

rhywbeth cas ar y 

Rhyngrwyd ac yn 

dweud wrth oedolyn 

y gallwch chi 

ymddiried ynddo 

 

Cymerwch dro arall 
 

 

 

Rydych chi'n dod o 

hyd i ffôn symudol 

yn y parc. Rydych 

chi'n dweud wrth 

eich rhiant ac yn ei 

roi i'r heddlu 
 

Ewch ymlaen 2 

sgwâr 
 

 



 

Mae rhywun yn 

anfon neges 

fygythiol atoch chi. 

Rydych chi'n ei 

dangos i'ch athro ac 

i'r swyddog yn yr 

ysgol 

Cymerwch dro arall 

Rydych chi'n gadael 

eich ffôn symudol  

ar fwrdd y gegin cyn 

mynd i'r gwely er 

mwyn iddo beidio â 

tharfu arnoch pan 

fyddwch chi'n mynd 

i gysgu. 

Ewch ymlaen 1 

sgwâr 

  

 

taflwch 
 

taflwch 
 


