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Beth yw meithrin perthynas amhriodol 
ar-lein?......................................................... 
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 

Ble gall meithrin perthynas 
amhriodol ar-lein ddigwydd? 
...................................................... 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………… 
 

Sut gallwch chi 
gadw'n ddiogel ar-
lein? 
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
………………………………
…………………………… 
 

 

Beth ddylech chi ei wneud os ydych yn 
credu bod rhywun yn ceisio meithrin 
perthynas amhriodol gyda chi? 
 


