
 

 

 

 

 

 

1. Mae eich ffrindiau yn bwriadu 

chwarae tric ar ddisgybl newydd yn 

eich dosbarth yn ystod y daith adref 

ar y bws. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Mae eich ffrind yn meddwl  

y byddai’n hwyl i flocio sinc  

yn y toiledau. 
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3. Rydych mewn siop leol ac mae 

ffrind yn rhoi dau wm cnoi  

ym mhoced eich cot. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
4. Rydych yn cael llun anaddas o berson 

yn eich dosbarth ar eich ffôn gan ffrind 

sydd eisiau i chi ei anfon ymlaen at bawb 

yr ydych yn ei nabod. 
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5. Rydych yn y parc gyda ffrindiau 

pan mae person sy’n ysmygu yn 

pasio sigarét i chi. 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

6. Gan eich bod yn edrych yn hyn na’ch 

oed, mae eich ffrindiau yn ceisio’ch 

perswadio i brynu seidr yn y siop leol. 



 

 
 
 
 
 
 
 

 

7. Mae rhywun yn rhoi pwysau 

arnoch i wneud rhywbeth rhywiol  

nad ydych yn teimlo’n  

gyfforddus yn ei wneud. 


