
 

 

Adnodd 6g.  

Dalen Cwestiynau Cynorthwyol 
 

Cwestiynau cynorthwyol ar gyfer Chloe : 
 

 Pam nad wyt ti’n credu dy fod yn barod i gael rhyw? 

 Pam dy fod yn gadael i Rosie gael gymaint o ddylanwad arnat ti? 

 Pam wyt ti’n ei chael hi mor anodd i siarad am sefyllfaoedd perthynas gyda dy fam? 

 A yw Ben erioed wedi gwneud i ti wneud rhywbeth nad oeddet eisiau ei wneud? Sut 

wnaeth hynny wneud i ti deimlo? 

 

Cwestiynau cynorthwyol ar gyfer Rosie: 

 

 Sut oeddet ti’n gwybod dy fod yn barod i gael rhyw? 

 Sut fyddet ti’n teimlo o ganlyniad i ryw heb gydsyniad? 

 Sut oeddet ti’n teimlo pan wnest ti sylweddoli beth oedd canlyniad y sefyllfa rhwng Ben 

a Chloe? 

 Sut wyt ti’n cymharu dy berthynas â Mike gydag un Chloe a Ben? 

 

 

Cwestiynau cynorthwyol ar gyfer Ben: 

 

 Wyt ti’n parchu Chloe? 

 Pam wyt ti eisiau bod fel Mike? 

 Pam ei bod hi mor bwysig y dylai pobl feddwl eich bod yn cael rhyw? 

 Pam oeddet ti’n teimlo bod angen meddwi Chloe? 

 

 

Cwestiynau cynorthwyol ar gyfer Mike: 

 

 Wyt ti’n parchu Rosie? 

 Beth wyt ti’n feddwl sy’n gwneud perthynas dda? 

 Sut oeddet ti’n teimlo pan wnest ti sylweddoli beth oedd canlyniad y sefyllfa rhwng Ben 

a Chloe? 

 Sut wyt ti’n cymharu dy berthynas di â Rosie gydag un Chloe a Ben? 

 

 

 

 

 


