
 
 

 
 

 
Darllenwch y wybodaeth ar y ddalen gweithgaredd  ‘Beth ydw i?’ ac ysgrifennwch pa 

gyffur ydych chi’n feddwl sy’n cael ei ddisgrifio isod. Gallwch ddefnyddio’r 

awgrymiadau yn y blwch melyn i’ch helpu. 

 

 

 

 

 

1.  MSJ 

2.  Meffedron 

3.  Steroidiau Anabolig  

4.  Cathinonau Synthetig  

5.  NRG1 

6.  Canabis 

7.  Melanotan 

Cocên, MSJ, Melanotan, Ecstasi, NRG1 (Naffyron), Steroidau Anabolig, 

Alcohol, Cathinonau Synthetig, Meffedron, Canabis, Khat, Heroin 

Taflen Atebion 


