
 

Atebion Cardiau Domino 

Cwestiynau Atebion 

Beth yw’r diffiniad o gyffur? Rhywbeth sy’n newid y 

ffordd y mae’r meddwl 

neu’r corff yn gweithio 

Beth yw ystyr yr Acronym LSD Lysergic Acid 

Diethylamide 

Beth yw’r tri dosbarth o gyffuriau anghyfreithlon? A, B ac C 

Enwch gyffur dosbarth A rhithbeiriol sy’n digwydd yn naturiol Madarch hud 

Beth yw’r ddedfryd carchar uchaf am fod ym meddiant cyffur 

dosbarth B? 

5 mlynedd 

Beth yw’r ddedfryd carchar uchaf am gyflenwi cyffur dosbarth 

C? 

14 mlynedd 

Beth yw’r ddedfryd carchar uchaf am fwriadu cyflenwi cyffur 

dosbarth A? 

Carchar am oes  

 

Rhowch enghraifft o sylwedd a gaiff ei gymysgu â chyffuriau 

anghyfreithlon 

Llwch brics 

Rhowch enghraifft o sylwedd ychwanegol a gafwyd mewn 

cyffuriau newydd sy’n ymddangos (SSN) 

Cocên 

Pa air sy’n disgrifio swm cyffur mewn dôs? Purdeb 

 

Rhowch enghraifft o gyffur dosbarth B a all gynyddu curiad y 

galon yn beryglus 

Sbîd (amffetamin) 

 

Rhowch enghraifft o gyffur presgripsiwn sy’n dod yn gyffur 

dosbarth C os ceir gafael arno yn anghyfreithlon 

Steroidau 

Beth yw enw’r ddeddf sy'n rheoli Sylweddau Seicoweithredol 

Newydd? 

Deddf Sylweddau 

Seicoweithredol 2016 

Beth yw canlyniad posibl defnyddio cyffuriau yn angyfreithlon? Marw 

Beth sydd gan bob person ifanc mewn cysylltiad â defnyddio 

cyffuriau anghyfreithlon? 

Dewis 

Beth yw enw’r ddeddf seneddol sy’n ymdrin â defnydd 

anghyfreithlon cyffuriau? 

Deddf Camddefnyddio 

Cyffuriau 1971 

Enwch y Sylwedd Seicoweithredol Newydd  a gafodd gryn 

gyhoeddusrwydd ac a ddaeth yn ddiweddarach yn sylwedd 

anghyfreithlon dosbarth B 

Meow Meow (Meffedron) 

Pa linell gymorth am ddim all gynnig help neu gyngor ynglŷn â 

chamddefnyddio cyffuriau neu alcohol? 

DAN 24/7 

 

Pwy gaiff eu hysbysu os caiff rhywun o dan 18 oed ei 

arestio am drosedd cyffuriau? 

Rhieni neu Ofalwyr 

Pa ganlyniadau defnyddio cyffuriau allai effeithio ar swydd 

person ifanc neu ei allu i deithio dramor? 
Record droseddol 

Beth yw ystyr SSN? Sylweddau 

Seicoweithredol 

Newydd 

 

Adnodd 3.b 


